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G.A.HM, PARTS. ie 28 HMai 1966
GROUPE D'ACOUSTIQUE MUSICAL
LABORATOIRE D!'ACOUSTIQUE
FACULTE DES SCIZNCES
8 Rue Cuvier PARIS 5
Adresse postale : S .,
o Quai St Bermard PARTS 5° BUBLETLE I 28
1°) REUNION DU 27 lini j
Etaient prézents
4, le Professeur SIESTRUIICH, Pedsident
4, LEIPP, Secrsétaire Géndzral; Meile CASTELLEIIGO, Secrétaire,
Puis, par ordrve dfervivée 3
£, Alain FEYER (Lchn 2ié de Physigue); 14, FRANCOIS (Labo, Acoust
EDF); ¥, MOUPET (ONERA); M. DUPARCQ {Dir.Revue Musicale); )
¥, FORET (Ex Chef de 12 Garde Républicnine)s; M, GILOTAUX (Dir,
Techn, PATHE MARCONI); lime INYEKI (Discothéque Na 1onale)
M, HUET (Centre Technigie daos Tulles of Briques CTTB); Vm
AIQUEZ pour Iz BJmﬂLLudg iguoe Francaisce contre le P*ulu;,
M, TRAII VANl Ku® (Musicologus); 4, BATISSIER ( IERE); M, ROSw
TOLLAND (CIIRS); M. BERIARD (Maitre Conf, Fac,Caen}); Dr VEIT
et HMie BIZAGUET ( Lnabotratoire de corrocticn auditive); A, LIENARD
(Etudiant); Mme LEIPP, Mine CFARIASSE (CHRS); Melles Sylvie
HUE, lells REIAUDIE, 1Cc**@xm“+o ro de Musigue)s; M, RAEIN
(KDLLD? SOIA ) ¢ , (Trvdfhellcrﬁana}; Dr HUET (Docteur
en medecJﬁa)g : BOUVIER Avacai de La Cour de Parls),
M, CARCHEREUX (I&luv“ Luthicr); M, AGOSTINI (Directeur techn,
de 1tCpéin)}; Helle FILLION {(Fac., des Scionces do Rouen);
M, CONDAMIIES (CR TF} gort (& 3 et M, JUNCK (Saxem ‘
hones) représenion IMA5 14, BERBLSSCH (CTTB); M, FORET
Laborateoire deo 3 231} lms EGRFL 1A TS ONIY
or’tnol)_mrzs_u Lo} s 7 ;1’:1";} s M, MATTET (mabc)o Ac,
EDF); M, Léo ITISH C31B); M, HIARUCCI (Griz
CRTF ) ; HMue F?LIH Dr &s Sciences; Dr és Let-
tres); Mms et I % U, )3 Dr PERROT (Decteur
&és lettres): Ii, ¢ Traditions populaire 5);3
Melle Cdiie I} irs ).
Q;cuse ¥, GAUTHIER, Vicae Duyen (s la Paculté des Sciences;
M, ACOULOH; ¥, ELOIRE; Mwme HELFI'ER; M., CAN.C; M, ROBERT;
M, CHARPEINE; M, PUJOLLD; If, I '+ 1, BOURE; K, JACQUESSOIT;
M, ISOIR; I, BARCN; Dr VALLLAICIEN; M. DuHOU“CQ 14, RISSET;
¥, CLAVIE; . FOCH; TGITIBR; Malie DINVILLE; Dr MARCIE;
M, OLIDI; 14, R4YW3; : GRTIIAUDs Mie de BOISSIEU;
Mme de CHAIVBURE,

2°) M, LEIPP préeeute, au rom du Le

' communicaticn 4 * LANNICN | Floqp
Langue Frangaise, GALF) sous is
theorie ", Ce théme sera repris
derniére réunion du GAM,

une invitation,

1fr ¥ Parolie o

dfacoustigue une
Acousiiciens de
i pi CGesstalb-

et dféveleoppé au cevrs de 1
fin Jjuin pour laguelle vous recevresz
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LE PROBLEME DU BRUIT

I - GENERALITES

Le probléme du bruit est posé depuis ltantiquité, Il y a deux
mille ans, HORACE s'en plaignait amérement déji

‘ " Les podtes aiment les bois et fuient le fracas des villes
esse et tu veix que je chante au milieu du bruit dont Rome retentit
nuit et jour " (Epftre A Julius Florus),

Dix-sept siécles plus tard, Boileau, dans un texte'oélébre
gémit 3 : : :

2

Je fais pour reposer un effort inutile,

" Ce ntest qu'a prix dl'argent qulon dort en cette ville,
I1 faudrait, dans l1l'enclos d!un vaste :logement

" Avoir loin de la rue un autre appartement, "

3

(Les embarrastde_Paris)

Entre temps, les choses ntont falt qu'empirer. Au Congres ine-
ternational pour la lutte contre le bruit (Baden Baden, mai 1966)
nous avons entendu ces phrases significatives : .

" On ne peut ouvrir un Journal sans lire des plaintes’ contre
le bruit,... Tous les appels a la raison sont restés vains : on ne
peut plus agir que par législation, " (Prof., Dr., jur. M, KELLER).,
De son c8té, Maftre BATAILLE, Président de la Ligue Frangaise contre
le bruit a longuement insisté sur la nécessité de coordonner les ef-
forts et les méthodes pour lutter plus efficacement contre cette
" peste " de la société actuelle, En fait, si Boileau revenait parmi
nous, il trouverait bien dtautres sujets de plaintes que les miaule~
rnents de chat, le marteau du forgeron, les coups dé plstolet des fi-
lous et les cris de leurs victlmes. A ces bruits s'est ajouté tout un
éventail nouveau, aussi varié qu'efflcace, entre les rugissements et
les sifflements des réacteurs, le roulement des automobiles, les bor-
borygmes et les cliquetis des 1nstallat10ns sanltalres, le piano et
les haut-parleurs du voisin, et tout ce que la mecanlsatlon crois~
sante de notre socidté invente jourmellement corme nouvelles sources
de bruit,

Les Américains, premiéres victimes du fléau, furent les pre-
miers a réagir. Dés 1930 la Connmission d'Hygidne de la ville New-
York entreprit une campagne contre les bruits urbains, suivie aussi-
t8t par le Touring Club de France, On arrive rapidement a la conclu-~
sion que pour entreprendre contre le bruit une Iutte efficace il
faut le connaftre, Les preniers appareillages d'électro-acoustique

hwesid
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susceptibles de fournir des renseignenents objectifs sur les phéno-
nénes acoustiques apparurent providentiellement et Tirent lever de
grands espoirs : on disposait--désormais- de moyeéns pour'mesurer’lc
bruit, Mais il fallut rapidement se rendre a l'évidence : ces appa~
reils ne pergoivent et nlintégrent pas lies signaux acoustigues con-
rne l'oreille humaine, cifest alors que les psycho-physiologues ap-
portérent le résultat de leurs travaux relativement aux propridités
du systéme auditif humain; on put approcher miecux la vérité en in-
corporant aux décibelmdtres des circuits de pondération. Corrélati.
vement apparurent des un1+e° nouveliss de mesure gui se voulaient
plus efficaces que le décibel piysigque; mais on sfapergut. vite gue
le probléme du bruit est suritout un p*cblémn qualitatif. D&s lors
de nombreux colloqués et congrés se véunirent, dont L!intérét fut’
surtout d!attirer l'attention des pouvoirs publics, Cortalna pays,
1tAllemagne, la Suisse eic... onk adopté une législaticn précise,
basée sur des normes que l'on tente encore dunifier, Pendant ce
temps, on fait de plus en plus de bruit. on fait de plus en plius
d'efforts pour lutter contre lui, et on se plaint de plus en plus
dans le monde entier : Briickmayer, & Baden Baden signale quta LCHN-
DRES, en trois ans, les plaintes ont zugmenitd de 50 %gogo

De telles 51uuatlon apnaralssen" gepﬂrﬁ1cwen@'quan

: d un pro=
bléne compliqué a été trop s*mp11¢~e o1 mali. poue ‘dés le départ, En
fait, la lecture des ouvrages les plus récentzs (bib. 1.2,3,4,5,6}
montre que 1l'on espére trancher la question & liaide de quelqguss
chiffres et graphiques; or il sl’agit% d'un precbléme & la fois phy-
sique et humain, portant un nombre extraordinaire de variables, ce
qui exclut ‘toute solution simple, Etant donné liimportance crcissans
te de cette queSulon, nous allons tenter de faire le point, a la

luniére de notre expérience accusitique au laborailoire.

IIv— PQSI”ION DU PROBLEME LA CHATNW DH COLMUHICATION DU BRUIT

.

: : On.a. dit. que. 16 b”uvt otalu:ﬁ un sor qufon ne Veut pao enten=
dre " b1b 1); nous pr ooo OPS une déiiniticn gui nous semble ITus

: P
genérale et plus precLoe 3 t'Jle bruit est un 51gnal actustique queli-

o

»conque qui provoque uhe gene chnz L’homde Vb On n*Ln51stera jamaisc
assez sur le fait qu'il n! yra aucunn diffé renﬂe physique fondamen:
tale entre signaux aléatoires, muqlqae, parole ﬂtc,g.oo Le degré
fd'organisatlon 1ntenne des signaux ne jous aucun r8le : ils peuvent
tous: étre con31dereu corme des br uﬂto selons lfattitude mentale du
,récepteur vis a vis des "1brat10”° aerionres con51dérees, Pour mone
trer toute la conmplexitd de 1a grestion schématisons 1'&00%; ia
chaine de communication compléte du bruit (fig.1)."

A 1torigine, une source Guelconque raydnhne un signal acousti=
que. Celui-ci pasae“enﬁuﬁte‘par un canal de communicatien plus ou
roins complexe qu’ le déforme par 1ltr3gn et éconance’ (mur, cloi~
sons, etc.e.s) Le signal ainsi déformé se mélange au bruit de fond
~avant d'entrer dans lioreilie.. Ceile—ci transforme les vibrations

cco-’a/
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nécaniques en vibrations électriques, qui, sous cette forme sont
pergues et intégrées par le cerveau du récepteur, Poser le probléme
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Figure 1

du bruit, clest poser celui du mécanisme de fonctiomnement de 17en-
seémble de la chaine. On ne résoudra jamais le probléme du bruit nox
1!étude, si approfondie soit-elle d'un éiément isolé de son contextc
pour la simple raiszon que lorsqu'on introduit un éiément dans un
sémble, ses propriédtés changent, Il importe donc avant toute chose
dtavoir une vue claire du fonctionnement de la chaine, entre la zoiur
ce et 1ltintégration, Cette chaine comporte deux parties tout 4 fais
distinctes, ltune physique, l'autre psycho-physiologique qufil con=:
vient dtanalyser en détail,

)

ITT -~ LE PROBLEME PHYSIQUE

Pour agir sur le bruit il faut d'abord en connaitre la nature
et la structure physiques, cfest~a-dire savoir le décrire de facon
suffisamment précise pour qu'il soit reconnaissable sans ambhiguité.

Nous avons insisté de nombreuses fois déji sur les méthodes et
appareillages qui permettent maintenant d'cbtenir une analyse intd
grale, une visualisation précise des signaux sonores pernmettant de
suivre 1l'évolution des phénonénes acoustiques tout au long de la
partie physique de la chaine (bib, 7-8), Résumons rapidement.

o« oco‘/

-



cn e

1°) L'ANALYSE DE LA STRUCTURE PHYSIQUE DES_BRUTTS.

Un son fixe eét stable peut 8tre défini var s
et son spect;er Ltintencité est mésurée sans dirlf
de dfun décibelmdtre classicuc, L'analyse du spec

-

opération facile depuis ltapvarition du magnétophkone et

spectrographes a bande étrecite; +tous les laboratoires d:f
en la technig:

de la boucle fermie ét on pent obﬁenir toute la précision re-
relutive des composantes dfun

S

tique ont utilisé et utilisent core couramment

(D\

quise pouxr mesnurer Liinitensit
son,

Mais ces techniques sont zn"ueauauhs poux 1es probleémes
du bruit, parce qQue ceux~ci. dans la cuasi totalité des cas

des gignavx évolutifs, et ieés mdthecdes précédentes ne

pas compte du temps qui est, comme nous ls verrons
capitale,

tisnn

al import

Lorma hewmporelils,

En fait; un bruit est toujours
véritable 8tre vivant, qui nait, vi
de fagon exhaustive 11 es® ndécessa
ses trois dimensions : le niveau, la fréguence i
point de wvue physigus on sait tout d'un bruit lor

Is)
et meurt. Po

Q'i'
o B

trois dimecmnsions s

umr

sGiifen
8idéré sur les trois plans que détermine iz combinaison

le adex
et suffisant de cormnai
=¥ ie tempg,
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=
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uﬁnltlon) Mais Vette gynthesp est totalement impossiblie 1r U
; pouz

- ne. dessons de SLgnaler 141n.o 8t .du s nug*ammp sdepy
‘On a veprochd ‘& ‘cet ‘éppareil : -8 onimangus ide. nxec".A

“@B/Hz ). Pour des .sons fixes. le probléms,

,analyseurs temporels permettent ue motdriziiser ce-plan (=

74 chaque- 1nsﬁant5 L S v i

.

 ZYRCT2IE DES BRUITS,

‘tive pu;sgu’e%lq¢qp us permet‘instarﬁnnemenﬁq movennant un

o

@ ornia o dle pland spectral ((fig. .2b). met, en
tes du signal et défi nit»lcux”mnlveaﬁx re
e

est relevé par des speot*ograpﬁvs dont ;l
deles° Mais ie bruit éfant un son évolutif, le spec uro change
donc & chaque instant et pour connaftre un bru::_+ sur le plan
spectral il faut pouveir relever le spectre a chaque 1n4taun;
Le sonagraphe est acituellemen’ ie Seul appareil prﬁthae ofeses
faire des sections en un point quelcongue dfun phénoméné accus=
tique dwvolutif, EA T B

- 1e p1an ¥ musdical " (P1g¢2c) ¢deoris 15évglution de la

fréquence en fonction du temps, clest-a~dire a lia fois les modi -

flcatlanu temporellec de bau¥éUr de vimbwre et de rythme, I
rul

graphe, sonagraphe etCessn o s TSR

_ Pourvavoir une vue d!embldé du phdnoméns accustigue,

p 2 5 5 - £5r Sia o s ’ . .
que nous 1a donne noire arellleD il est nécessaire de e¢oHnsis
simultandment les +rois plans. Llexpérience moemntre. qu’on pet

istesdo ombroxv mo-

assez facilement faire une synthése mencale des documents visuo.

1isés dfun son fixe puisquiil suffit de considdrer un nombre
(nlveau en decLbeﬁs} et de regarder le spacire !fixe par défi-

"

81gna1 CVOIutll ot te hniwveau, Lv spectreiet: la hauteur vari:

s

o leidy gt
; A %ot B Bpessdy o e » .

On a réussi cependant a maiitriser cette difficulté en ima-
ginant un apparelllage qui fournit un document visuel uni@ae

comportadt,lSevolutlon Jlmultanﬂﬂ de la xroquenne et de i ¢
sité" “en Tonction du *ﬁmp Cet"aprireil 88t "ie scnagraphe, Nouo

ce dfune dizaine dfanneﬁs neus a ”onﬂ'éhﬂh‘ 2ile, -
pour ce qui nous intéresse 4oip Je ntenps 3che d'allleur",
cas .de erOLn. de recourir appareils de mesure
nous avors au 1Mbuwﬂfo¢&,¢fj—g G ,stj 1e ;sonagraphe do
dtun ‘son:une. vcrltabie.photogra gn1mae naLtomeAu signi

.w

o

i "

tain apprentissage; de reconnaitipp oo TEI SRINE EL oo n e
tige quelconque,d’en saisir diemblée la Yorme Uldbale et liéva-.

lution temporelle, de L?.diffénegc
téristiques., Clest gréed” aﬁ:soﬁagra
une typologlp d~L brutts - LT

1°r dvs autres par ses caracs

nouq pcuvona éteblin

e . s

’ h

Neue .avons aﬂcumulcvocpu&s deo anheec au laboratoire les
sonagrammes des signaux aPOdStlQLeS 1es plus varleu? entre lesn
sons musicak, les byruits de “1~.'de Hetruw .da'"dhemin de ier,

L

d’aérodr cmes, les cris dfanimaux et les chants dloiseaux, les
PP . /

M - e, K 1
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“bruits domestiques etd., . Cétte: vaste documentatlon nous a nontré

‘“'qulon pouvalt clagser les: bruits en un nonbre relativement res

treint ‘de cas-types auxquels ont peut ramener prathuement tous

'les bruits reelso Ce .sont- (flgoj)

4

R e plsuait g d S UG “
-f%ée#;- ey {3 %
g A S ;ﬁ
R AR %
—— - —___ ‘I
et !J—%
'Q%JL'“ ng (5} {-

‘ a) ;gg bruits a spéétre de rales harmon1Qpes;?fac1lement

reconnaissables sur le sonagramme parce que 1'echelle des fréquen-
ces est lindaire; les harmoniGues sont alors représentes par des

. traits équidistants., Exemple : le son dlun violon,

un’ son - de clocheo

+

)y Les brults A spectres de raies partlelles..101, les

traits sent a des distarces quelconquee les uns des autresj les pas
tiels’ peuvent évoluer de fagon autonome aans 1e teqps. Exemple $

“c) Leé'bruits blancs : ils?SOnt }epfééenté§<pér une bande

nd'un grls uniforme couvrant toute la gamme des* fréquences audibles

Un bruit verltablement blanc n'ex1ute que dans la théorle.

) Les brults de bandes. Ce sont des baﬂdes d'un gris unir--

forme plus ou rioins &troites qul ont une n hauteur moyenne " agser
bien définie. Exemple : le bruit de llair comprimé,

: ;o Fe
e) Le bruit coloré. C'est un brult “de’ bande“dont certalnc:

_Vreglons sont plus foncees, plus denSesx;ExempLe s un bruit blanc
.rayonne par un haut~parleur°ﬁk : f”l_ﬁn- Fapam Ay s e s
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'corPSuamorti:(bois) dans une. salie souvrde

- 7 e

f)'Un bruit sec : hachure vefrticale dtraiberipouvrant e
bande plus ou moins large. Bxenple un coup de marteau suxr Ui

i

) Un bruit sec_a boseo de résonsic é( Ctest un Drhlt sec
dans un local réverbérant gui D%oxonge 'elle ou telle région speu-

Atrale pendant un +ewp° Dlus ‘an - moxns long"' peuthu?uvolr piue

.”Sleurs » bosses de- resonﬁnﬂe Wiyind 8 S %

3 4
# Ve
chures vert10a1es ‘plus ouw: moins régu

T

£ . Ii donne un réseau de
Iier  «f -uf

)
(=4
l"
i

h) Un bruit d?-L_pa t _r'épgt...-

On voit guelile mul t*pulC“te de fornas le bruit peuv rovi il
dtautant plus gutil peut comporuer comme 1A parole, une combinsi -

- son complexe et variable des’~a5'91cmenta1;es p”ecedentso

Toutos ces formes vont atntenavl chemﬂner dﬁnsslos canas’
i

'de communicatiocn qui - weont agir sur me 1 forme -de; fagons var e,

S
“ces élevées; humidite, température, dlreotlon dua vent, turbuie
(=]

_DEFDRMATION DWS BRUITS DANS LWS CAVAUA DF POMWUNICATION

A On salt que tout . canal in urodU’L son- propre bru&t de Fond
ot déforme plus cu moins :lee _Qrme.s;u; l?em)run+en

Le promier canal & cons
air, la distance flltre ie

dérer est ia veoie aériennn En pla
ctres en commengant par les 1?6?1/
ne

=

de ltair au v01s1naﬂe wde surfaces chauffanies, ﬂeffactﬂon EUCh o -
jouent un r8le importanc et qui a &+8 sien étudid; par ENUDSEN =T

particuliers,

A 1tintdriesur diun Josal e problime se complique divne
gon extraord1na1re car cntre le signal et lo récepteur- est
posé tout un ensecwmbie diéiéments réagissant les uns suxr 3

ef“

et provoquanu des alstors*ons varié
déré Ce- sont 3

a) 1'ameublemsnt s Tent res; rideaux, tapiz, moqueties &
absorbent des régions ‘spectrals variables. Les meubles d- autre
part peuvent enirer en-resonaﬂhe sur deSZDvéGunnce; donndes,; 1o

by
points de. contacy aveg les planchers ei. ‘c~ purs modifisnt 13
proprietés de ceux~cil, :

b) les cloisons. Blles jouent an rdie compliqué 3

filtrage par réflexion ou par c.az:spar»ence9 variable sellcn
1:4tat des surfaces, 1es prepriétés physiques dcs matériauvx



leur masse, etco..

-~ diffusion : un bruit directionnel est réf1échi dans tous les sens
par une surface aldéatoirenment acc1dentee g 'ececi Yo dilue " le
brult dans l’espaceo ; ' : : .

- réSonanCe;'les p&rois"sejcomportenﬁ obligatoirement comme des
résonateurs, dont on peut déterminer expérimentalement les pcintas
de résonance; celles=-ci peuvent entrer en jeu si le bruit conport;

. une quantité . d'energ_e suffisante a leur voisinage. Les proprLG—
tés résonantes dlune cloiscon scnt fonction:de la nature des maté-
riaux, de leur ‘amortiscenment, de leurs modules- élastiques, des
contralntes qu’elles sullﬂ"ent et _des dimensions,

c) les. tuxauterleq en cuivre ou ‘en fe; surtout, sont des
éléments importants de conmmunication des bruits en raison de leur
faible amortissement donc de leur haute conductlon acoustique., Elles
déforment les signaux par flltrage et par regonance, come les clodi-
sons. Leur mode et leur point de fixation, impliquent des réactiocns
varides avec les cloisons.

En fait, plancher, nlaford, cloisons et tuyaux forment un
tout, un ensemble qui acoustiquement nlest pas égal—-a-1a gomme de
ses éléments parce que ceéux-ci, obligatoirement, couple's9 réagissent
les uns sur les autres d'une fagon tellemnnt compllquee et variablie
dans chaque cas partlculle; qu?il est tout & fait vain ‘dtescompter
ici. une solutlon mathémat sique ou tholQu

Flnalement le 31gna1 rayonne par 1a sourcerarvient au
_v0151nage du recepteur sous une forme. qui . peut étrerprathuemonb el P
‘connaissable, Prenons un. exemple ’flgch,,-_jgrén Lok
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Un bruit sec est émis dans un local. (= }; celui~ci détermine une
bosse de résonance (b)3 le sighal traverse une clo;son gqui filtre
“une partie .u signai et sjouto d'autres bosses ds résonance (e}
Une tuyauterie entre en résonance et produit un spectre de pa"
tiels qui se superpose aw signal (a). L~ tout est arfecté dfunc
autre bosse de réconance provenant cu deuxiéme local (e}, IV o'y
a prathuement plus vien de commun entre les formes a et e. F;ra:
lement le signal (e, ss% eéncore modifié par addition du bruit
fond ambiant dans le voisinage du vdcepbeur.

o TR PSR e wre. \,_‘

40) LE BR_QIT DE I‘ONZD P

I1 3 epresentQ ‘tne forne globalie temporells statisticu
sultant de la sonne, en w1 DOLING donné, de tous les bruits siumi-
tanés ou successifs rayonz's par lignvironnement, Cette forme
bale est bien entendu déformée plus cu noins clon ies propridid
de ltensemble acousticue constituant le 1OCul ol se trouve déven-
tuellement le récepteur,

Nous avens’ réalicé un go
~

and nomure de sonagrarmes 4= [ rne b I
de fond typiques : bruits de z

ivculation. & Paris, bruits de g
.

dtadrodrones, bruits dc fond en caapagne, en for. . @tCcos 2%Csa -
On obtient des images gqui sont Hréd caractéristigques de 1'lammbiance
sonore, du ! climat " acoustigue dun iieu, Noug en avons donne

quelques exenrples dang une $tude antdrieure {bib, 9) On retrcive
facilement sur les sonagrarmmes leec Tormes olemenualrp caractés
ristiques qul coriposent le bruit dc fond, parfois faibles,
ou moins défigurées, mais tuu30u3~ reconnnissables suritout
elles se répétent souvent (flm 5,0
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50) LE SIGNAL GLOBAL.

I1 résulte de la superposition du bruit considéré avec
le bruit de fond., Nous avons.étudié en Fétail 1la question de la
destruction variable des formes acoustiques par les bruits de
fond et leurs conditions d!émergence (blb G}). et montré que le
r8le du bruit de fond est absolument déterminant, une forme dé—~
finie pouvant selon le cas émerger intégralement sur tel bruit
de fond et 8tre entiérement masquée par tel autre, Si le cri du
noineau (flg 5a} dtait situé -ntre 100 et 1000 Hz, il oorait ab:
sorbé par le brult de fond; si la parole se limitait aux fréquen-
ces comprises a lflnterleur des bandes deés vréacteurs, a Oriy, =lie
serait totalement masquée etc,.. Il ne slagit donc pas diun rap-
port niveau du signal/niveau du bruit; nais de 1itémergence diune
forme sur un fond, : L

En résumé la forme acoustique'rayonnée par la source de
brult se retrouve au v0131rage du vécepteur, plus ou moins défor-
née détruite et mélangée & dlautires formes, Physiquement elie peut
trés bien né se distinguer en rien des éldéments du bruit de fond;
ce ntest quiune forme parmi dtautres; eile ne devient un bruiv
que dans la mesure ol elle est pergue, extraite du signal giobal
et considérée comme un é1lément génant : nous abordons le difficili:
probléme de la psycho-physiclogie des bruits,

IV - LE PROBLEME PSYCHC~PHYSIOLOGIQUE

Dans tous les cas, la pierre de touche du bruit est iz
géne, Le mot " géne " jmpligue la présence Jde 1l’homme : toute 1z com-
pllcatlon du probléme du bruit vient finalewment de 1&. Les. conunaissail-
‘'ceésn que nous avons du mécanisme de la perception et de 1-1ntegrat101

: .des’ 51gnaux acoustiques r@ ent extr8menment lacunaires et insuffisant
'hwg,‘malgre les efforts deplowes ces trente derniéres année, Elles repos :3”
~lsum des tests et expdriences faits 2 l'aide de sons sinusoidaux,

bandes de bruit etc... Or ceux-ci représentent des cas particulier:
ntayant que des rapports trés lointains avec les bruits qui nous e
vironnent normalement, mais a partir desquels on a souvent extrapols
trop hédtivement., Les apparelllages utilisés generateurs amplificateuvx:
et haut-parléurs introduisent des distorsions varLees qui faussens le:o.
résultats, D'autre part les propr1eo“° de l'oreille & un son complexe
et évolutif ne. peuvent 8tre déduites des prcpriétés de ltoreiils aux
composantes isolées, Les malentendus qgui se perpétuent enirs physi~
ciens, psycho~-physiologues et musiciens reﬁrltent manifestement de
1tinsuffisance des théories. 5

i1 o

',_'f\.')fﬁ

La méthode analytique utiisisée par les chercheurs nous a

z . . - F A,
apporté certes d!'innombrables renseignenents dlun trés grand intéréi:
mais nous sommes devant une masse énorne de détails, souvent contra-

o & nu/
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dictoires, que 1ous n'arrivons pas A synthétiser et a mettre en cor-
rélation avec ltexpérience des praticiens, musiciens en particulier,
‘qui reste la seule base éprouvée en acoustique, Ce qui nous mangue
“le plus, clest une vue dlenserble du mécanisme de ltaudition qui pour-
‘rait nous éclairer sur ce que l'observation courante nous apprend,

On a proposé a plusieurs reprlses des theorles générales
de 1'audition; comme ils n'apportaient pas de réponse a des questions
qui nous senmblent 1mportantes, nous avons mis au point petit a petit,
sur la base de notre experience personnelle, un rodéle fonctiomnel
qui nous satisfait mieux et dont nous avons deJé indiqué Quelques
é1éments (bib,10),

Nous considérons le systéme auditif comme composé de deux
partles distlnctes ] l'oreille et le cerveau (flg.6). )

o ."CE?? VEAL

ZJZ@Pf3. vﬂDék?

Vicvalication Mémorres.

ORELLE

moy. -

el

i L

‘% ]gg ement
Figure 6

s @

1°) L'ORETLLE, Externe, noyenne et interne, elle forme un tout ayant

une fonctlon trés précise s transformer les vibrations mécaniques
en, vibrations électriques., L'oreille est un microphone et nous
avo%%? e£§es raisons de croéoire qu'il ne se produit aucune ana-
lys éyd'a@%une sorte ni dans ltoreille n1 dans les voies de con=-
duction vers le cerveau, contrairement & ce que l'on soutient ha-
bituellement. Mais un point nous semble essentiel sur lequel il
est nécessaire d'insister, Nous pensons que les osselets et la
rusculature ossiculaires rédalisent un adaptateur quasi instantané

cons/
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d! impédance mécanique agissant par voie réflexe (et probablement
volontaire dans une certaine mesure)et dont 1l'importance est extra-
ordinaire dans le probléme du bruit. Lorsque nous sommes averti

par la wvue: (ou autrement) qu'un signal treés 1ntense va se produlrc,
la musculature ossiculaire réagit de maniére & diminuer considé-

_rablement l'amplltude du signal entre le tympan et la: fendtre ova-
le, Sur la foi d'expériences rapides, qui seraient a développer,
nous pensons que 1'oreille moyenne est capable ainsi " d!'absorber!

.au moins'30 décibels; elle Jjoue pour 1l'ouie exactement le méme rd~

le que ltiris pour la vue, Le resultat est 1mmed1at ¢ un bruit de

110 dB dont nous ne sommes pas_ prévenu sature tout le systeme au-

- ditif; quand nous " attendons " ce bruit, la- musculature ~ossiculai~
‘re agit et ltoreille interne ne re§01t effectlvement que 70 ou 80
dB : on reste en dessous du seuil de’ saturatlon. Cette constata-
tien doit nous inciter & la prudence quant & la valeur des courbes
dtisotonié, réalisées dans des conditions trés particulidres et

"montre qu'il est tout a fait illusoire de rechercher de la préci-~
g_gn dans les niveaux si.on ne tient pas compte de la prévisibili-
té des signaux, D'autres facteurs jouent encore dans la sensatlon
de niveau; la fatigue par exemple quand lt'oreille est soumise a
des sons de longue durée, Les compositeurs de musique le savent
bien, Tls savent encore que la sensation d'intensité, & niveau
égal, est trés fortement fonction du contexte mu51cal du signal
considéré; le m8me " piano " placé entre deux " pianissimi " ou
entre deux " fortissimi Y présente des différences subjectives
dtintensité certainement supérieures & 30 dB. Accessoirement on
comprend pourquoi un signal intense a des effets trés wvariables
selon le’ transitoire dtattdaque qutil comporte pour un méme signal
intense 3 si la pente de lt!attaque est assez faible, l'oreille a
le temps de d'accommoder graduellerment, sinon elle est saturée,

Si on veut bien se rappeller que d'un individu a l'autre le " mi-
crophone " peut avoir une bande passante et un amortissement trés
varlables, on adrettra qu'il est bien inutile de raffiner sur le
décibel, s Finalement l'oreille est un mlcrophone trés remarqua-
ble pulsqu*elle ‘adapte automathuement et continuement son impé-
dance a la situation acoustique ol elle est placée, De toutes fa-
gons, le signal électrique qu'elle fournit va maintenant 8tre trai-
té par le complexe électronique du cerveau.

LE CERVEAU. Nous le considérons cormme un laboratoire électro-chi-

mique des plus perfectionnés, notion qui s'impose de plus en plus
nettement,

Ce labgratoire comporte pour chaque sens, et dans l'accep-
tion la plus. rlgoureuse du terme, un département de visualisatiorn,
un departement de mem01res et un departement de calcul.

a) Departement de V1suallsat10n. La_forme électrique en~-

;voyee ‘par . 1'ore111e est analysee sur tr01s 3 ecrans M dlstlncts,
correspondant aux trois . plans décrits plus haut & propos du signal
physique. Lt'existence des appareils biologiques nécessaires ne
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dépasse pas ll'imagination puisque 1!'électronique actuelle nous
fournit ces appareillages, niniaturisation & part., Divers cher-
cheurs ont dftailleurs réussi a nettre en évidence l'existence

ob jective de tel ou tel plan (projection en dB/Hz par Tunturi etc.,
Les trois " images " électroniques obtenues sont automatiquement
quantifides du fait du noribre fini des cellules constituant les
plans, donc susceptible d!é&tre traitdée par une machine a calculer,

Le moment est venu maintenant de précisér lt!'importance re~
lative de ces trois plans du point de vue perceptif, eu égard a
ce que la pratique de la musique nous apprend, Ceci revient a dé-
finir la gamre de sensibilité et le pouvoir séparateur de chaque
écran de projection, ]

Les théoriciens, Stevens en particuliér, se basant le non-
bre de cellules du cerveau ont calculd que 1l'aire auditive pouvait
8tre divisée en 340 000 unités, correspondant a des sons élémen-~
taires que nous serions suceptible de discriminer, Nous pensons
qu'on a beaucoup trop raffiné; on a surtout oublié le paramétre
tenps, Si nous admettons l'expérience des musiciens comme valable
que nous apprend-elle sur le pouvoir séparateur de l'oreille ?

- en intensité les nmmusiciens distinguent 7 échelons dtinten-
sité le ppp et le fff , Si on considére les variations indivi-
duelles et la marge due a l'adaptation ossiculaire cette subdivi-
sion est certainement raisonnable, Pour des signaux acoustiques
normaux nous ne pouvons guére discriminer dlune dizaine d!échelons
nettement différenciables,

- en fréquence : dans les meilleures conditions(exception
faite pour les sons simultanés ou les battements permettent de fai-
re une différence) les rusiciens sont capables de distinguer le
savart, soit 1/300° d!octave,

Avec 7 octaves, celd donnerait 7 x 300 = 2100 sons de hau-~
_ teur nettement différentiables, On sait bien que ce pouvoir sépa-
rateur diminue fortement vers le grave et le suraigu. Admettons
qutau mieux il existe 2000 échelons de hauteur discernables,

- = en temps : On admet courarment une constante' de temps
de l'ordre de 50 millisecondes pour ltoreille humaine; mais divers
chercheurs ont montré que cette valeur est beaucoup plus faible
(Pimonov), et probablement inférieure & 1 milliseconde, Cette li-
mite signifie que 1l'on peut percevoir mille échelons quduréePar
‘seconde. )

o 5 Le nombre de " QUantas acoustiques. " que chacun des trois
'~ Plans est susceptible d!'enregistrer A chaque instant déternmine a
‘la fois la garme de sensibilité et le pouvoir séparateur du ré-
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cepteurs (fig.7).
trquvons H

S5i nous admettons les chiffres précédents, nous

°
»

‘le plan éynamiqué en dB/tenps = 10 000 quantas

10X 1000
acoustiques.(c%ﬂj .

1é(p1aﬁ speéfraljen dB/Hz : 10:x 2000 = 20' 000 quantas

2000 x 1000 = 2 000 000 quan-

en Hz/terps

-
.

'ie plan muéical
tas,

BQ plan_dynamigue | PR plan Specirdl ] W plan musieat
r_..-... SR ..,_A..‘..A..........,____.__,,_! i—----o--------u-—--—-——--—---- ere vt comn r-(\ -~»-~-~»-'----»-'-.--4.........“.....1!‘
49171 18 add qgd T 40 20 000 ad. 1000 | 2000000 ger
et -....,.l U N B U Geesenenan ; X 4‘......___
1000 i) Zeoo Hz fcoa %
He b sonagramme
120 000 COO0 gal
o5
0.7, ¢
// 2 5 2 2 /
- 4000 Al
Figure 7' |

On voit immédiatement 3 quel point le plan musical est sus—
ceptible de véhiculer plus d!'information que les autres; on com=~
u.prend également pourquoi le sonagramme "est & fortiori plus inté-
ressant encore puisqu'il concentre sur une seule image les trois
plans, soit 10 x 2000 x 1000 = 20 000 0QO quantas acoustiques. Nous
verrons plus loin 1'intérét de ces chiffres, mais il convient de

. prée¢iser varient extraordinairement d'un in-

dés maintenant qutils

‘dividu & 1tautre, On peut &tre

~plan; il est donc évident qu'ti
‘dividu sera beaucoup plus sensi
selon la forme de celui-ci,

b) le départenent " méro

Plus ou moins sourd sur tel ou tel
" microphone " égal, teél ou tel in-
ble que tel autre 4 un bruit donné,

ires ";"Lors de liappfehtissage

acoustique, dés notre naissance

ques dans. notre mérioire ‘sous une

données récentes, Imaginons ce

tion de sonagrammes, Ces docume
moins facilement selon les indi
. dans le temps etc... Pour un nd

nous stockons des. forres acousti~
forme trés objective selon les
stock sous 1l'aspect d!'une collecw
nts peuvent &tre fabriqués plus eu
vidus, &tre plus ou moins stables
ne individu, la qualité des docu-

00..0/
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ments varie éncore avec 1l'édge, ‘Une chose qui est sfire : lt'homme

se définit d'abord par le contenu de sa mémoire mémorisante. lais
comment va~t-il utiliser ce contenu? Ici intervient le département
" calcul l'.

c) le département calcul : il est tout A fait raisonnable
dtadmettre que nous possédons dans notre cerveau un ordinateur,
dans le sens tre§'p”é01s qu'on donne a ce terme actuelleéement c'est~=
‘a~dire dtune machine a calculer capable de traiter de 1l'information
electrique quantifide, Cette machine permet de réaliser les pr1nc1—
pales opérations intellectuelles propres 2a 1'homme, Celui—01 poury
tour a tour ‘utiliser les é1léments contenus dans la mémoire pour les
conparer entre eux (reflexlon) les associer selon des régles égale-
- ment cOﬂtenues dans une mémoire (composition), associer une image
' donnde A ume signification définie (condlulonnement) etc.se. etc.,s
‘Ltordinateur permet également de confronter un phénoméne qui appa-
rait actuellement sur les organes de projection avec un autre plus
ou moins identique contenu dans la mém01re (comparalson) et provo-
quer alnsi un jugement de valeur.

Tout ceci est trés schématisé, mais nous permet néanm01ns
de oomprendre que.:les . réactions dlun individu & un signal donné
sont liédes 3 un trés grand normbre de variables : caractéristiques
‘du " microphone "™, pouvoir séparateur et gamme de sensibilité des
* écrans de projection ", contenu de la mémoire, capacité et perfor-
mances de " l'ordinateur ", Dés lors il est possible de tenter une
définition plus précise de ce que l'on appelle " géne ",

3°) L4 GEIE -

. L'experience montre que devant un signal acoustique donné
trois réactions sont possibles : il nous géne, il nous est indiffé-
rent, il nous intéresse, Un signal qui nous intéresse n'est jamais
génant; seuls les deux premiers cas concernent le probléme du bruit

a) le signal nous g8ne, Il faut considérer. deux cas tout
) é falt différents : celui des bruits intenses et celui des bruits
.falbles. - : ’ :

‘= les bruits intenses, ocompte tenu de l1l'adaptation ossicu-~
laire =" donc de la prévisibilité - génent toujours parce qu'ils sa-
turent 1l'oreille, Les écrans de projection sont entidrement éblou1
nous ne pouvons ‘'plus rien y distinguer. Si nous sommes occupés a
un travail ou ltaudition est 1ndlspensable, il se produit un "blanc"-
nous sommes obllges de faire repeter un ordre, reconmencer une opé
ration, faire un effort supplementalre, en bref,%‘%%¥w7ghs notre
travail, En cas de signal imprevu, nous avons de plus une réaction
. mugsculaire (réflexe de sursaut; De toutes fagons un. 31gnal intense

. nous géne toujours,

cowsf
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- les bruits faibles, Tout dépend alors de l'occupation

a laquelle nous nous livrons. Supposons que nous Soyons  en train

de résoudre un probléme qui- accapare entiérement notre ordinateur ";
‘un signal apparait sur nos " écrans de proaection ®, L!'ordinateur

est alors obligé de distraire une nartle de son actlvite pour recon-
naitre ce signal, en saisir la signification éventuelle envoyer des
ordres. dlaction etc,.. Ceci suppose soit 1l'arrét de l!opération en
cours, soit un computage simultand de deux problemes, dans tous les
cas la solution du probléme: prxﬂcipaiwest -retardée et une .dépense
'supplémentalre d'énergie est nécessaire. La fatlgue est ‘donc le co~
rollaire de la géne. Le degré de géﬁe est fonction de l'importance
de llurgence relative des deux problémes a trancher.,'l convient
donc de dlSuinguer p1u31eurs types d'occupatloq, selon le degré de
_mobillsatlon de 1lt!ordinateur qu!ils nédcessitent., Pour un méme si=-
gnal acoustique, la géne sera insupnoruaole pour celui €ui doit four-
‘nir un effort intellectuel 1ntense, ‘elle peut 8tre nulle si le tra-
vail en ‘cours ‘me concerne que. des " routines " laissant l'ordinateur
.éntidrement d1sponible (travail manuel routinier, par exemple) In-
tre ces deux cas ex»rémes se situent tous les cas réels, On notera
en passant que le niveau du signal génant ne joue prathuement au-
cun réle (sil n!'y a pas saturation, bien entendu ) s 1a géne appa-
rait dés que le ‘signal est pergu; mais la perceptlon peut nécessi-
ter un effort’ d'autant plus grand de 1tordinateur qutelle est plus
originale, qu'elle émerge moins bien sur le bruit de fond, qutelle
signifie quelque chose de vital pour 1lt'individu, On volt a quel
point la notion de géne est compllquee et impossible & chiffrer
- puisqu'lelle dépend toutes choses egaleo, de l’occupatlon du récep-
teur. ; . :

b) le signal nous est indifférent. On peut se demander par
quel mécanisme nous sommes capables d!"oublier " un bruit qui appa-
rait cependant sur nos écrans de projection, méme si notre ordina-
teur est intégralement accaparé, Clest poserle probléme de l'habi-
tuation et du sommeil, Nous proposons llexplication suivante : Lors-
que nous sommes plongés dans un bruit de fond donné ‘nous commengons
. par ‘percévoir et analyser les formes acoustiques qu'il contient :

i :nous .M l1l!apprenons " et nous savons gue ces formes ne sont -dlaucune
importance pour nous; apreés un certain temps, nous stockons les
é1éments du bruit de fond dans un sous~programme, une petite mémoi~
re A part, branchée entre écrans de projection et ordinateur. Ce
sous-programme constitue une véritable: " couche dfarrét " pour-

les signaux élémentaires du bruit de fond; 1l'ordinateur ne peut

8tre sollicité que s'il apparait dans le bruit de fond une forme
nouvelle, inconnue. Le bruit de fond est donc positivement " effacé "
dans 1la mesure ou il est 1ncapable de- mettre en‘actlon 1'ord1qateLr.

Toutes-ces observationS'perméttent de tirer de?nombreuses
conclusions sur la géne. Par eéxemple on congoit pourquoi un signal
intense, saturant’ la couche dlarr8t -~ qui devient alors inefficace -
* est toujours génant et fatigant, Ci: comprend égalenient de cette ma-
‘niére que pour inhiber un bruit de fond il faille un‘Lemps dlautant
plus long que celui=~ci est plus -complexe. D'autre part, uu brult
de fond compliqué accapare et immobilise une partie de la mémoire

veoss/
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qui ne peut alors 8tre utilisée pour dlautres opérations; ceci met
en relief le r8le nocif dfun bruit de fond trop " riche " pour les
travaux intellectuels, :

Le probléme du sommeil et du réveil reléve dtun mécanisme
identique; en sous~programme sont alors les réflexes vitaux (vie
végétative) et le bruit de fond. La remise en activité de l'ordina-
“teur (réveil) peut alors. 8tre provoquée soit par un signal trop
intense (saturation), soit par un signal original nlexistant pas
dans le sous-progranie, ou, au'contraife un signal connu a haute

signification, m8me trés faible, commandant’ directement la mise en
marehe de ltordinateur (signal de danger par exemple)y

Ltabsence totale de bruit de fond lorsgu'on est habitué a
un bruit de fond donné, est en soi une " forme " originale aussi
insolite que la présence de signaux,inconnus:et peut provoquer une
g8ne momentanée, L F T s ERT Y R . W : . B5 g

T1 convient de donner ici quelques précisioﬁs59ur certains
bruits énervants trés faibles, dont la prévisibilité rythmique est
quasi-totale mais qui sont cependant extrémement génants, Le cas-
type est eelui de la goutte dleau, La géne provient ici de plusieurs
causes différentes 3 ;

-~ la prévisibilité ne concerne 4que le rythne (1e temps),
car les analyses montrent que le signal change de forme a chagque
goutte (1a goutte dleau " chante" , pour des raisqnshmécaniques
varides); le phénoméne n'est donc jamais identique a lui-méme ot

N :

le signal posséde donc un taux dforiginalité trés grand,

~ 1tattente d'un dvénement quasi périodique mais de forme
changeante stimule ltattention, nous tient en éveil par un mécanis-
2’ . - . . e . .
me réflexe de sursensibilisation des organes -de projection du cer-
veau. : ' - -

- il stagit de petits impacts qui sont indétectables en
raison de leur trés faible durde (inertie de l'aiguille du décibel-
métre); il peut cependant y avoir une forte concentration diténer-
gie, mais dans un temps trés court, Le signal " passé " donc faci-
‘lement., . it

. De tout ce qui précéde, on peut'tirer mainténént de non=-
breuses conclusions pour lutter contre-le bruit. B,

-



V =~ LA LUTTE CONTRZ LE BRUIT

_ Pour lutter contre le bruit, les dlectro-acousticiens et

les théoriciens ont fourni aux fabricants de machines et de maté-~

riaux de construction, aux architectecs et aux urbanistes des appa-
reils et des méthodes qui sont manifestement sotmaires eu égard a

la ocomplexité du probléme en cause. linis on pourrait reprendre a
ce sujet la boutade de VALERY 3 " Ce qui ect” simple ‘est. toujours
fauxe¢ Ce qui ne ll'est pas estfinutilisableg'"’(Eauvaises,pensées
et autres). : e 1 o e

- Le probléme de la lutte contre ie bruit serait-il domnc
.insoluble? Ilous ne le pensons pas. Bn fait les pméthodes utilisées
ne sont pas " simples ", mais simplistes; on ne résoud pas une équa-—
tion a cent variables avec unl chiffre, un tableau ou un graphique.
Ce qul'il faut, cl'est repenser entiérement la questiong celle~ci
comporte manifestement deux problémes tout a fait différents : ce-
lui des:bruits ititenses et celui des bruits faibles.

1’) Lutte contre les bruits intenses, On a vu plus haut
qutils sont toujours génants des qu'ils saturent le récepteur, I1
serait possible ici de fixer des " 1imites acceptables " et des nor-
mes & conditions de ne pas les définir & ltaide de chiffres, mais j
‘de marges tenant compte des différences entre individus et en introe
. duisant des corrections en fonction de la prévisibilité, En somme
il stagit de définir des seuils de saturation statistiques. liais
nous insistomns bien sur 1tinutilité de Lergiverser: sur deux ou trois
décibels : 1l'unité humaine diinbensii

- Y ¢
nsitcé est le BEL,

i La lutte contre les bruits inteunses est parfaitement pOS-
sible : le décibelmdtre classique suffit et la méthode est simple.
On pourrait facilement imaginer une iégislation dont voici quelgues
é1lénments.,

Les sources de bruits trds intenses sont les camions, les
motocyclettes, les marteaux piqueurs, .les avions. Tout dépend évi-
derment de la distance-a laquelle onn est plaoéo.en mais stil stagi®
de bruit dans les villes la question est simple, On a’ toujours in-
téré&t de gagner des ddcibels pour tenter de passer en dessous du
seuil de .saturation., Cn dispose actucllement d!innombrables mesure:s
ot tableaux statistiques. du bruit de ~ues ot aussi de normes défi-
nies par les organisnes varids, Zn admettant ces normes, il suffiw

3

de relever au ddcibelmdtre & une distance standardicée, les niveaux
des moteurs de camions, des automobiles, des motocyclettes etcC..n

Les constructeurs savent parfaitement insonoriser leurs
camions, ou les motos; i1 suffit d'y poser des matériaux absorban®’

des silencieux efficaces; dtutiliser des moteurs plus puissants 2%

2
moins rapides etCesc} l'ais le prix de vente en sera augmenté et

~.
Sy
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ni lé comnstructeur ni le cl lient ne sont disposés & payer les frais
de 1'operation° I1 ne-.-faut domc se faire aucune illusion sur dféven-
tuels appels 4 la raison dés qu'un probléme touche 1téconomie na-
tionale ou privée..,. L1l faut donc introduire une 1égislatioa dou-
blée de mesures coercitives. Des cf;o"" cnt été faits dans ce sens
en divers pays et semblent avoir porté gradueliement des fruits.,
En bref, les méthodes et les nornmes actuelles moyennant quelques
corrections sont valables dans le cas des bruits intenses : une
réglementation est possible =t uouhai sable, Il suffirait que les
pouvoirs publics est1ment le probléme urgent. Ce dermier point se-
rait sans doute résolu si, comme le comnstatait amérement un confé~
rencier a Baden Baden, les responsables n'thabitaient pas générale~
ment dans des conditions dé conxoro acoustique dépassant de loin
la moyenne des habitants diune ville....

Yais une législation sur les bruits intenses neé tranche-
rait pas le probléme du bruit, puisque " 1 expérience dlun avocat
speciallsé en la matidére ot qui donne la synthése proviscire dtin--
nombrables consultations,... " nous apprend qgue " dans tous les cac
pratiquement, le bruit dont souffre une victime de bonne foi est
un bruit faible ou presque impevceptible # (bib,II)

20) La lutte contre les bruits feibles. Les bruits faibles
agissent non par leur " grosseur " mais par leur forme. Un grain
de sable peut 8tre insupporiable dans une chaussure, malgré ses
dimensions infimes; ce gui blesse, ce sont les arétes; les pointes:
une feuille de papier de méme. volume passera inapergue | Toute mé -
thode de bruit qui ne tiendrait pas compte de la forme tridimen-
sionnelle des signaux sera donc irrelevant= pour les petits Dbruit-
- pour le probléme du bruit gui est celui des bruits faibles., Or,
on peut formuler & cet égard de nombreuses critiques sur les 18 -
thodes classiques en " bruit ", fo s

2) Critique des méthodes d’analyse du bruit faible (fig°8)

Le bruit faible est un malfaiteur dotd dlune arme cui
blesse plus ou noins gridvement: pour lutter contre lui il faut
posséder son signalement complet. llon seulenient une fiche si-
gnalétique avec des dimonsions mesurables (Age, taille, BhCssn)
mais sa photographie, son mode de vie; son comportemené,'er gus
fait-on pour identifier le bruit faible ? '

' Cn se contente souvent dlure mesure du niveau global en
décibels physiques. en recherchant la plus grande précision pog-
sible, Dans ces conditions, autpement dit, on reléve uniquement
1ltune des dimensions, le niveaugimais c’eut justement la moins
importante dans les bruits non Q&turaﬁto ] Ubilisér plutédt des,
dB A que des phones, des sonies ol¥ autres unités n'apporte rien

de plus car un changement d!échelle ne peut résoudre un probléwe

s a o-c/
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Ltenregistrement logarithmique est aéd ja plus intéressant
et peut apporter des renseignements valables pour apprécier la
répartition temporelle des pointes de saturation, Avec des fil-
tres de tiers dtoctave, on peut obtenir des renseignenents con-
plémentaires intéressants. lMais toutes ces mnéthodes sont insuf-
fisantes; on peut montrer qulelles donnent des résultats iden-

' tiques pour des phénoneénes tout a4 fait différents,

Soit un bruit blanc de 60 dB et d'une durée'qiuné seconde
(fig.92) :
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clest une bande grise uniforne composéevde " grains de son ¥,

de " quantas acoustiques " dont chacun représénte une certaine
quantité dténergie (Que nous supposerons constante), Ce bruit

est dilué au mieux sur le plan fréquence - temps 3 la quantité
locale d!énergie est la plus faible possible,

De plus le signal :I.e varie pas dans le temps., Nous 1'inhi-
bons donc rapidement, Considérons dl'autres signaux de m8me dureec
et de m8me niveau global et cobportant la méne quantité d!'éner-
gie dans les bandes de tiers dioctave respectives. Soit un spec-
tre de raies (fig. 9b)9 Tci les quantas accustiques sont concen-
trés sur dés lignes fines ol le niveau local peut 8tre trés 4lc-
vé, Rien d'dtommant a4 ce que ce signal soit pergu pour un niveau
global beaucoup plus faible que le précédent..:., on comprend aus~
si pourquoi de tels " bruits " passent mieux A travers les cloi-
sons (bib.i11).,

Provoquons maintenant de trés bréves interruptions sur
chaque composante (figo9c). Ce bruit sera plus efficace, car
1t'énergie locale sur les raies ¥y est encore plus grande et on
peut imaginer un degré dl'imprévisibilité variable selen la rda-
gularité des interruptions,

Considérons maintenant des raies ascendantes (fig. 9d).
Ce signal est encore plus original que le précédent puisgu'fil
change dans le temps; & niveau global identique il sera beau-
coup plus génant que les précédents,

Prenons encore le cas dlun signal composé de bruits secs
successifs (toujours & niveau égal); la concentration temporellc
d!énergie est accrue ici (figo9 e) et la géne croit; elle pour-
rait encore augmenter si ll'on plagait les hachures verticales
de fagon irrégulidre, donc imprévisible (Figs; © £):

Or tous ces bruits sont absolument indifférenciables par
les méthodes classiques alors dgue la géne et la nuisance qu'ils
déterminent varient a llextr8me.

A 1ltinverse des méthodes classiques, le sonagramme pernet
une identification et une différentiation faciles.

Critique des sources de bruit normalisdes - la machine a frapper.

Oh a imaginé cette machine afin dicbtenir une source sta-
ble reproductible et normalisée pour mesurer l'amortissement des
bruits d!impact sur les planchers, iais il ne faut =e faire gud -~
re dl'illusions sur les résultats pratiques que 1l'on peut en at-
tendre, Si l!'on escompte une simulation des " talonnages " des
voisins, la mdthode est défectueuse, cur clest liimprévisibili-
té du phénomdne naturél qui cause la géne, ainsi que le dépla-
cement de la source dlimpact,qui modifie, pour chaque pas, la

aneou/



forme des signaux. D'autre part les effets dlun martelage méca-
nique varient selon 1tétat des surfaces, indépendamment des pro-
priétés des matériaux édtudids, Tnfin il peut se produire de la
poussiére qui modifie les caractérisiiques des impacts en les
amortissant : la reproduotibilité niccs donc cue théorique. Ce-
ci a conduit certains chercheurs amdéricains . reprendre comne
source deS.... talons naturels munis de léurs jambeS..... Cepen-
dant la machine & frapper pourrait 8tre diune grande utilité
pour relever la " courbe de résonances ' de planchers et de
cloisons dont liimportance est considérable,

la mesure des coefficients dlabsorpition.

La méthode est classidue depuis plus de trente ans., On
intercale entre deux chambres scurdes Uzl panneau de matériau a
étudier; on place diun cbté une source de bruit de bande, de
1tautre un décibelmétre, La différence de niveau entre souvce

ot son réfracté domne le coefficient diabsorption,

Des corrections sont prévues pour les cas particuliers.
T1 est &vident que les chiffres obteaus nlont pas grande signi-

fication puisque les régsonances de 1°

épro
et que celles-ci dépendent dec dimensions lautre part, une

5 glautres cloisons et é1lé-
ments. Enfin on attaque liéprouvette sur toute sa surface par
un champ homogeéne. Toutes ces conditions ntexistent jamais dans
1a rdalité. Il est donc bien illuscire de vouloir nermaliser de-
cloisons et des planchers a partir de tels résultats fragmen-
taires; le coefficient dl'absorption ainsi obtenu nlest que ltunc
des nombreuses variables en cause, Tncore convient-il de rappe-
ler que cellesnci réagicsent liune sur llautre,

d) La mesure du coefficient Glintelligibilité de ia parole.

On définit des critéres de glhe en relevant le pourcentagr
dlintelligibilité de logatories dans un bruild donné, Cette métho-
de apporte des renseignements intéresants dans les cas particue
liers ol il est nécessaire de comprendre la parole. lais elle
ne tient pas compte du fait gus la prévisibilité joue un rdle
dnorme en langage parlé; llexpérience montre gue nous sommes
capables de comprendre une phrace a partir de " restes " acocus-~
tiques infimes pour peu que. nous sachicns de gqueci on parle; que

ot s

nous connaissions bien ia langue, et la termincloegie employées
etC.... Le % Noise Critérium " nlest donc pas une méthode adé-
quate pour " mesurer ‘ ia g8ne en général,

En bref, la correction acoustiquc et de llisolation ne
peuvent 8tre résolues sur de telles bases, sauf dans des cas
trés particuliers, Les normes que ilon veudrait déduire de ces
méthodes ne peuvent donc &tre appliquées aux bruits don* on se
plaint généralement, Est-il possible de proposer quelque chose

de plus valable ? Clest ce gque nous voudrions examiner maintenar?

ce om/
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VI ~ METHODE D'APPRECTATICH DD QUAL SS D'UN LOCAL D'HABITATION

Tout ce qui precﬁde ne e 2 1nc-*ﬂ 4 rethercher une métho~
de objective pour apprécier le " climat sonore N dgrumn Iocal dl'habi-
tation dont les conclusions puissent 8tre mises en corrélation avec
lés plaintes des usagers, Une telle méthode impligue nécessairement
1tétude sur le terrain, dans les conditiouns normales d'habitation,

s By

llous avons vu, que les bru*ts usuels” nouvaieat étre rame-
nés & certains cas types; dlou 11idée d'utiliser:des bruits-tests
se rapprochant au mieux des cas-—iypes, tou en restant suffisam-
ment reproductibles et maniables., La précision est d!importamnce se-
condaire; mais l'experlence a montré que l'eon arrive, avec un peu
dlentrainement & obtenir une prec1s¢on et une fenroductlbillte lar-
gement suffisantes.

1°) SOURCES TESTS.

Mous utilisons les " instruments " suivants 3

- un instrument de musique, tube conigue avec embouchure de
saxophone, permettant de fabriquer trois notes a spectre tre
riche (180, 36C et 50u Hz pour leg fondanentaux) ,

- une claquette en bois de chéne (330 66, 15 mm) permettant de
rdaliser des bruits secs adriens ou des impacts sur les cloi-

sons et planchers.,

-~ une creoelle de grande intensité, permettant de réaliser des
bruits secs aerler'c de f“equeace convinlment variable. On
“peut ainsi appre01er le point de fusion entre coups successifs
‘qui est 1ié a- la modlflcatlon des pentes de" trah31to1reo.

- un " sgifflet oy large baqde de bruit, entre 3000 et 7000 E=z
(appeau), qui simule les bruits de souffle, dlair. compr*me
etc... :

.

- la voix : nous pronongons une méme phrase-type (laboratoire
d'acousthue) successivement A voix normale, puls forue (7w,

by

puis 100 d3 a un méire du décibelmétre) .

2°) VETH ODE BT RESULTATS.

andependamment des tcurces de b“ult le matériel comporte
un magnétophone auuonome de haute qualité et un décibelmdtre clas-
31que. :

On comrience par enregistrer les.uources de bruit dans la
poomitrs pilcc & $4uclier; ccs scurces .zont régldes en intensité en
observant le décibelmétre placé a 1 metre., lLa ponfrontaulon de ces
/
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signaux avec les mémes enregistrés en salle Aboe ..a-- seamoT QYETu~
dier la correction acoustique du local en fonction de 1tameublement,
Gos tentures, tapis etc... Clest une méthode simple expéditive et
efficacey valable dans les problémes d!insonorisation dlun local
normal, et fournissant des renseignements treés significatifs (nesu-

res classiques et sonagrammes comparatifs) .

Pour dtudier la qualité dtisolation entre deux piéces, on
transporte le matdriel de bruitage dans la piéce voisine et on en-
registre dans la premidre ce qui reste des signaux aprés transpa-
rence dtune piéce a ltautre. On intervertit ensuite sources et ma-
gnétophone, car ltexpérience nous 2 montré que la transparence n!
est pas un phénoméne réversible : il sten faut.. '

Dans tous les cas on enregistre le bruit de fond, fené-
tres ouvertes et fermées dans chacurn des locaux, en annong¢ant le
niveau en décibels & haute voix; ce qui permettra dtétalonner tous
les enregistrements lors des analyses. A

on note sur le terrain les impressionsasubjectives et les
. : 85 . py

réponses des usagers relativement & la g8ne qu'ils éprouvent, 2

leur itravail normal et leurs heures de présence dans les locaux.

Tout le reste, analyses en particulier, Se fait en labo-
ratoire, Om conrmence toujours par se reméumorer sub jectivement 1ia
situation en écoutant les enregistrements, en réglant le niveau
dtécoute tel qutil était dans 1a réalité, Ceci est facile puisque

les niveaux sont annoncés périodiquement sur la bande.,

La preniére opération consiste alors & tirer les sonagrani-
mes de chaque échantillon sonore.'Pour'les”bruits'faibles ctest
presque teujours suffisant'puisqu'il,s}agit non dtun probléme atine
 tensité mais dtémergence dlume forme sur un fond, D&s_que la forme
apparait & l'analyse elle peut &tre considérée comme bruit. Pour
apprécier le degré de g8ne, il faut alors confronter Jes résultats
avec ll'enqu8te sur les occupations de l'usager du local : travail
intellectuel, occupations de routine plus ou noins bruyantes elles
m8nes et dont il faudrait faire une dtude systématique.

: _Lorsqu‘il»s‘agit de bruits intenses, on reléve le plan
dynamidque, qui fournira dventuellement les renseignements sur le
taux dloccurence des pointes, leur répartition statistique dauns
le temps, leurs niveaux absolus etCeoss

) . pinalement on posséde une série de documents dont le ad-
pouillement en fonction des iddes générales. que nous avons détail.-
1ées devient possible, L!'expérience -nous a rontré que les résul-
tats peuvent &tre mis en corrélation avec toutes les plaintes for-
rmuldes par les usagers; les essais que nous avois faits dans des
 conditions trés diverses dl'immeubles et de bruits de fond ont abou-
£i A un certain nombre de conclusions dque’ nous allons résumer.

el
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Ate plus facilement un bruit anonyuie qu'un bruit qui.a un visage
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La'lutte contre le bruit est d'abord une qpestion d'éducationc
"Cn se rend rapldement comote que les gens ne sont pas do-
cumentés., En particulier ils ne sont généralenecnt pas conscients
de la géne qutils provoquent car si 1'on enténd le bruit que
font les autres, on nlentend pas celui que l!'on fait soi-méme
(inhibition en raison de la prévisi»ilité, de .1l'adaptation ossi-
culaire lorsqulon fait des bruits intenses, qui; alors tombent
sous- le seuil de saturation). Les écoles et lycées pourraient
incorporer a leurs programmes quelques notions élémentaires sur
ces questions; la télévision pourrait jouer un réle important,
Cn sait bien que ce genre de " conseils " est peu appréciéd; maic
a force dl'insistance on finit bien par imposer certaines hotions.
Autrefois, les émetteurs radio annongaient journellement : " il
est dix heures; respectez le sommeil de° votre voisin ; baissez
votre poste ", I1 faudrait aussi informer les peroonnes ‘intéres-
sées qu'il existe une ligue frangdise contre le bruit dont llef-
ficacité est fonction du nombre d*adnereﬂts.,.ﬁ. ‘.

'L__e;bru"_gi.t.r de fond joue un w8le capital.

Stil atteint 1le seuil de saturation, on peut agir par 1lé-

4 1slat10n. Ltexpérience mncntre que, seule la coercition est efw-
& 'y

ficace en ce domaine; le tout est de savoir. si les pouvoirs pu-

’bllcs veulent agir. Pour le bruit de fond plus faible.on remar-

que qulun certain niveau est paradoxalenment souhaiﬁableﬂcar il
détruit certains signaux faibles dont 1lloriginalité attirerait
autrement llattention du récepteur, Psychologiquement on accep-

wa

or quand le bruit de fond est trés faible on commence é perce-
voir la parole et les petits bruits dmis dans les. locaux conti-

.gus, .01 voit combien est illusoire du point de vue bruit la no-

tion d'immeubles collectifs placés " dans un cadre de verdure Wi
Ici, et surtout la nuit, on se plaint du voisin et dgs.dnterrup-
tions de sommeil par des bruits qui sont relativement -faibles

mais imprévis 1oles (b”UltS de serrures,. de- roblnetu, de poubeiles

etcess).

L'ameublement agit de- faqo non'moins complexe et paradoxale,

J01@1 un irmmeuble de qaut standing, situé’en'Un"lieu ex--
trémement calme, La ¢oncierge occuoe des piéces trés mal Cor”l—
gées du point de vue acoustique : murs et sol nus, meubles ¥ ré~
sonants " etc,.. mais elle est tout a fait satisfaite du confort
acoustique en vertu du principe qulon Alentend pas le bruit qu!
on fait soi-méme., Le propridtaire de l'appartement situé au-des-
sus de la loge a disposé des moguettes, des rideaux, des tapis
etc... la chambre a coucher est presque une salle sourde.... Cr
il se plaint amérement du bruit car il percoit tout ce qui se
passe dans la loge et en ost diautant plus géné que le bruit de

fond est plus faible dans son appartement,

Toe .-)/
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'd) Les rev&tements du sol sont déterminants et beaucoup plus impor-

tant que la nature, les épalueeur et la masse au métre cube
des planchers,

La muéigue reste- parmi les " bruits ® leé plﬁs difficilés a dé-

truire. car melodle et rythme sont pergus mérie s'il ne passe a
.travers les murs qu'une bande trés étroite (bib.12). La parole

comporte, cormme la musique des spectires de raies voyelles);

.mais les consonnes (chuintements, petites explosions, etc...

sont facilement absorbdes par les cloisons, Or l'information
sémantique est surtout véhiculée par les consonnes; par trans-—
parence, on entend donc quelqu'un parler, mais on ne comprend
pas ce. qu'il dit; les efforts plus ou moins conscients pour

- comprendre provoquent une géne supplémentaire. ..

Les normes de bruit et de construction diimmeubles admises ac~~
tuellement (bib.13) sont & peu prés valables pour les " gros
bruits " ol il est possible dlagir a la source, lais ltexpérien-
ce nontre qulelles sont toutes a revoir pour -les bruits-faibles,
ceux dont on se plaint. Clest pourquoi il semble tout a fait
inopportun, dans 1'état actuel des choses, de vouloir établir
une législation pour les bruits faibles en se basant sur des
simplifications comme les indices dtaffaiblissement, 1a loi de
nasse, etc.,.., Une normalisation et une leglslaulon en ce domai~-
ne supposent une doctrine d'ensemble cohérente éprouvée par 1!
expérience, ét qui reste & définir, Il est tout a fait vain de
penser que l'on puisse résoudre un probléme compliqué & ltaide
dé procédés et dlappareillages simples que l'on peut confier a
ntlimporte qui, L*aooustidae du bruit est une des disciplines

les plus compllquees qui-soient, qui 1mp»*que des connaissances
etendues et variés sur le plan de la science et de l*homme; la
presence de ce dernier & elle seule monire l'inanité du mythe
de la précision en correction et 1solatlon acoustiques, De tou-

tes fagons il-apparait clairement quiil est ind;spénpable de dé—

velopper‘les recherches fondamentales sur le bruit, et plus spé~
cialement" uant aux problémes de sa perception et de 'son inté-
gration par: lt'horme, A ce prix seulement on peut espérer voir
émerger petit A petit une doctrine générale valable, sans la-

quelle rien de bon ne sera falt Cette doctrine pourralt étr°

ultérisurenént & 14 base diun” eﬁselgnement officiel destiné A
former des acousticiens spécialisds, des experts compétents,
onnaissant safflsammeﬁt liensemble du probléme sous tous ses

'aspects, capables alors seulement.de dégrossir les problémes &

lfOreilleh(nous insistons- beaucoup sur ce pointl) et de les
étudiep ensulte avec des metnodes scientifiques adéquates.,

vees/
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VII - CONCLUSIOIIS

Hous avons tenté un tour d'horizon sur lt'aspect physique
et perceptif du bruit, probléme dont la solution s'avére de plus
en plus urgente, llous avons montré combien les variables. en causec
sont nombreuses, floues}'houvantgs;"insaisissablés;”impossib1es A
définir autrement que de fagon statistique, rendant le probléne
presque inextricable, Les ordinateurs modernes, machines A traiter
la complexité, pourraient apporter ici une aide précieuse; meis
il faudrait posséder au préalable des donndes compldtes, Or on
est actuellement fort loin du compte, Il n'est pas question de
trancher un probléme aussi compliqué que celui du bruit en quelques
pages; du moins espérons nous l'avoir posé clairement etemontrd
que seules des recherches fondamentales systématidisés de grande
envergure pourraient aboutir & une normalisation et & une 1égisla-
tion raisonnables et efficaces,
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: au colloque de Marseille, 1963) parue dans les Cahiers
du Centre Scientifique et Technique du Batiment (196%4)
n® 559, p. 16-19.

13°) J0sSSE (R) -~ Ltisolation acoustique des logements,
. Eyrolles, PARIS 1962, :
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10)

QUELQUES SONAGRAMMES INTERESSANTS SCHEMATISES .

Spectres de notre instrument de musigue-test .

2°)

3°)

A gauche,les trois"netes" qu'il donne (180,360, 500 Hz) rele-
vées en local tres "sourd";elles sont nettes,franchement sé-
parees,et comportent des harmoniques jusyue vers 8@0¢ Hz.

A dyoite,les mémes notes dans une piéce un peu reéverbérante:
l'image est "brouillee" et presente des "trainages" d'une
note a 1l'autre.

Spectre de la claquette dans pieéce assourdie. On y discerne une

pointe de resonance importante autour de 1500 Hz.

Spectre de crecelle .On fait tourner la crecelle de plus en plus

4°)

5°)

7°)

8°)

vitej;les hachures verticales se rapprochent graduellement pour
fusionner finalement.Le point de fusion est hautement sitnifi-
catif du "pouvoir séparateur acoustique" du local -gui condi-
tionne la netteté de la parole ou de la musique qu'on y fait.
Ce test est interessant pour apprecier la géne due aux machines
&4 écrire;il permet aussi de "mesurer" 1l'intelligibilité dans
une salle de cours,un théltre lyrique etc.

Spectre de sifflet & bande de bruit .On peut étudier la transpa-

rence acoustique de cloisons aux bruits d'échappement d'air
comprime ou d'ecoulement d'eau;l'intelligibilité de la parole
depend grandement de cette bande (chuintantes, sifflantes etc.)

Sonagramme de parole . A gauche la parole normale (70 dB & 1 m)

A droite la méme phrase a voix tres forte (I00 dB)

Parole filtree par une cloison . On voit ce qui reste dw sena-
gramme precédent dans une piece contiglie...quelques raies tres
brouillées melangées & du bruit de fond.Les fluctuations de
ces raies sont caractéristiques de la parole et permettent de
la reconnaitre;mais on ne comprend pas les mots.

Chute d'une petite cuiller sur du carreau de cuisine . A gauche

le sonagramme releve & un metre;c'est un spectre & partiels
trés aigus comportant une "attaque" tres brutale.aA droite,ce
qui reste de ce spectre dans une piece d'habitation voisine.
Les traces qui subsistent sont particuliérement nettes,donc
génantes.

Sonagramme de l'ouverture d'une porte d'entree d'appartement.

On voit les bruits de clef et les deux chocs du peéne,puis
le grincement ae la porte.Tous ces bruits sont d'autant plus
génants que le bruit de fond est plus faible.
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1, JMOLES - Votre attitude pour aborder le probléme du bruit me sem-
ble correcte., L'idée du blocage de certaines informations par
‘des sous-routines explique que nous ne soyons pas réveillés par
un train qui passe lorsque nous habitons au voisinage de la gare,

Ltidée dl'une adaptation réflexe due & l'oreille moyenne
est intéressante; Jje pense simplement que 30 dB,c'est énorume,

Votre schéma analogique utilisant une machine a calculer
rejoint de nombreux soucis disparates relativement & 1l!'élabora-
tion dtun systéme cumulatif analogique, dlun modéle susceptlble
dl'intégrer des donndes diverses venant dl'origines varides sans
refaire le programme déja réalisé,

11, LEIPP =~ lous avons en cours d'élaboration un schéma de fonction-
nement trés général, relatif a la perceptlon et & 1l'intégration
des messages que lthormeé regoit de ltextérieur; nous aurons une
réunion sur ce sujet l'an prochalﬂ. Le schéma que jtai propose
Bt 1%, DO T exxrémement s1mp11f1é bl

ES - Clest une question compliquée qu'un laboratoire isolé
peut difficilement trancher; elle est & la base de 1'idée dlun
n 1nst1tut du cerveau " que I, FESSAR” tente de créer,

Jtabonde dans le sens de votre critique des méthodes
métrologiques, mais il ne faut pas oublier le prestige de l'ap-
pareil de mesure et des chiffres....

_ Je signale encore l'aspect sociologique du bruit 3 70 %
* des plaintes, dans les grands ensemble% sont dues au bruilt des
voisins,

‘

M, IBIPP -~ Bien slr : on construit les immeublos en des lieux trés
~ calies; les usagers ne.se plaignent plus du bruit de fond, mais
commencent a entendre le bruit que font les voisins, 't un bruit
qui a un visage est psychologlquement plus insupoortaule qu'tun
bruit anonyme.,

I'attre BOUVIER -~ J'ai écouté votre exposé non avec intérét mais
avec passion, Je retiens deux grandes idées s

-~ dés qu'on introduit lt'hormme, les problenes deviennént'd*ﬁne
complex1te illimitée, Je m'évertue depuis des années a dire
qu'un bruit ne se mesure pas avec un métre et quton ne résoud
pas le probléme de la géne avec des déc¢ibels, L'idée de 1l!impor-
tance du bruit commence a pénétrer a 1'Assemblée llationale et
dans les triburma-ixy wais on etapergoit partout que les normes
chiffrdes actuelles ne cadrent pas avec la réalité. Les médecins

coee/



DISCUSSION (Suite) 2

P

observent la m8me chose,

Je suis dtaccord avec vous sur 99 % des points; Jje vou-
drais cependant faire deux observations :

1°} I1 est faux de dire que l!on s'habitue foujours au
bruit de fond; on y devient souvent allergique et c'est, du point
de vue judiciaire, extrémement important, Il ne suffit pas de
dire que le plaignant est névrosé, ;

2°) On ne peut plus supporter actuellement des bruits
épisodiques artisanaux par exemple, qui ne gé@naient personne na-
guére; ceci vient de ce qulautrefois les rues étaient calmes;
. maintenant le bruit de rue nous fatigue. :

M, LEIPP -~ Bien sfir qu'il est important dé réduire le bruit de fond °
de la rue, et dangereux de prétendre qu'il suffit de s'y habituer 3
Lé mécanisme de la fatigue due au bruit de fond peut facilement
slexpliquer, &y
i . Prenons un signal normalement supportable, Si on le super-
. pose ‘A un bruit de fond, 1'énergie du signal et du bruit de fond
' stadditicnnent aux points communs et le signal peut alors dépasser’
le seuil de saturation; il est donc évident que la géne vient
alors du niveau trop intense du bruit deée fond; mais il faut re-

,“considérer'le probléne de l'!'émergence d'un signal sur un bruit 4
de fond, Clest le mécanisme physique de la sursensibilisation, au-
quel il faut ajouter la baisse des seuils des " écrans de visua~ '
lisation " du récepteur huniain, provenant de la fatigue. A cause .k

- du bruit de fond le signal rentre ici dans le cas des bruits in-
tenses, saturants. :

Dlautre part, un signal partiellement détruit par le
. bruit de fond, nécessite un supplément de travail de la part de
notre " ordinateur ", car il devient plus difficile d'extraire
ce signal du signal global, : ' : s

Tout celd sign%&;&jgﬁpense dténergie supplémentaire; donc
fatigue. Insistons encorevque dans le bruit de rue, clest un pro-
bléme de sources intenses mobiles; une législation coercitive
est possible avec des " mnormes " simplifidesj mais qui paiera
les frais de ltlopération ? ~Le fabricant de moteurs, l'usager ?

Ni 1'un ni 1tautre ne seront disposés a le faire et les appels
4 la raison resteront des voeux pieux, Il en est toujours ainsi El
lorsque de gros intéré8ts sont en cause, .

1M, PERROT - Les sursensibilisés appartiemnent au groupe des déprimés:
“leur cas reldve non de llacoustique nais de la médecine,  On ne °
peut pas, sociologiquement,stattaquer aux bruits insignifiants :
-4l faut commencer par le plus simple clest-a~dire par les plus

" intenses,

rmsiifl



DISCUSSICH (Suite) 3

M, LEIPP =~ Bien sfr il faudrait bien définir au préalable pourquoi
les plaignants sont des déprimés, Dtautre part, je rappelle que ..
le véritable probléme du bruit est celui des bruits faibles, Pour
les bruits intenses tout le monde est dlaccord.

Mme AIIQUHAZ -~ Pourquoi ne slattaque-t-on pas , de ce point de vue au
probleme des adroports, Les instituteiurs de Villeneuve=-le-Roi
signalent des pourcentages anormaux d'échecs scolaires et on en=-
visage dtutiliser les méthodes d'apprentissage de la lecture que
1l'on wtilise chez les sourd-nuets,

Je signale d'autre part que les personnes qui me rendent
visite se plaignent surtout du bruit qutils trouvent chez eux,
quand ils rentrent de leur travail,

li, LBEIPP = Le bruit pose un véritable probléme de violation du do-
miCile se e e

Mme ANQUIEE -~ On devrait créer un servime médical spécial pour étu-
dier les cas de sursensibilisation - et les autres - afin d'obte-
nir des renseignements complémentaires, Il faut dtautre part bien
le dire aussi, les gens sont intoxiqués par une littérature de
vulgarisation trés nocive parce qu'ellc simplifie beaucoup trop
la question,

M, HUZT (OBJB' - Il existe un tir au pigeon & I'EUDCII, qui semble trés
nuisible : mon enfant avait des réactions de sursaut a chaque
détonption, il a été invossible dlagir efficacement,

Mme AIQUEZ -~ Il faut que lec intéressés se groupent et entrepren-
nent une procddure, ce nlest pas avec dix signatures que l'on
obtient quelque chose, La Ligue Frangaise contre le bruit
(8 Rue Delbet - PARIS 14°) ne peut 8tre officace que si elle cor-
prend de nombreux nembres actifS eeeee

M, IZIPP - En résumé on peut lutter efficacement contre le bruit;
nous possédons les &1éments du probléme, La seule question est
la suivante : les pouvoirs publics estiment-~ils oui ou non que
le probléme du bruit est important ?
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